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Deutscher Gehörlosen-Sportverband - Sparte Leichtathletik 

Freiluftbestenliste 2006 
Stand: 22.01.2007 

Männliche Klasse – Zusammenfassung 
  
50 m  BL 2005:   8,28  Rohwedder, Kevin   95   SC Kölner GSV 
8,27 Rohwedder, Kevin 95 SC Kölner GSV 30.09. Neuwied 
8,34 Schröter, Dominic 96 SC VfL Grün-Gold Güstrow 30.09. Neuwied 
8,36 Gloss, Philipp 95 SC GSV Würzburg 24.06. Bargteheide 
8,41 Möller, Lucas 96 SC Kölner GSV 24.06. Bargteheide 
8,66 Krug, Kevin 95 SC VfL Grün-Gold Güstrow 24.06. Bargteheide 
8,67 Teske, Oliver 96 SC GSBV Halle 24.06. Bargteheide 
8,76 Göbel, Christian 97 SD GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
8,79 Stade, Cameron 96 SC GSFC Bargteheide 24.06. Bargteheide 
8,86 Müller, Tom 96 SC HgSV Potsdam 24.06. Bargteheide 
8,89 Plewka, Julian 97 SD GSV Bremen 24.06. Bargteheide 
 
8,97 Bartels, Constantin 97 SD GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
9,07 Yavuz, Birkan 96 SC Kölner GSV 30.09. Neuwied 
9,29 Seeburger, Marlon 97 SD GSV Heilbronn 30.09. Neuwied 
9,30 Resnik, Fabio 97 SD GTSV Essen 24.06. Bargteheide 
9,32 Hoffmeyer, Julian 98 SD GSV Bremen 24.06. Bargteheide 
9,35 Martyn, Vitalij 95 SC HGSV Potsdam 24.06. Bargteheide 
9,42 Kimpel, Florian 97 SD GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
9,54 Richert, Ricco 98 SD GSFC Bargteheide 30.09. Neuwied 
9,64 Plewka, Benjamin 95 SC GSV Bremen 24.06. Bargteheide 
9,74 Leikom, Erwin 96 SC Kölner GSV 24.06. Bargteheide 
 
9,86 Niemeyer, Marco 98 SD GSV Bremen 24.06. Bargteheide 
9,93 Burchhardt, Nino 98 SD GSV Bremen 30.09. Neuwied 
10,03 Kuffel, Carsten 98 SD Kölner GSV 24.06. Bargteheide 
10,19 Bedir, Salih-Murat 97 SD GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
10,53 Seeburger, Mirko 99 SD GSV Heilbronn 24.06. Bargteheide 
10,63 Nestroy, Colin-Tino 98 SD HgSV Potsdam 24.06. Bargteheide 
10,70 Köpp, Lukas 99 SD GSFC Bargteheide 24.06. Bargteheide 
10,84 Wiebert, Andreas 98 SD GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
11,93 Worseck, Nicholas 99 SD GSFC Bargteheide 24.06. Bargteheide 
13,39 Stürenburg, Steven 98 SD GSV Bremen 24.06. Bargteheide 
 
75 m BL 2005:   9,58   Pasewald, Dennis  92  SB  HgSV Potsdam 
10,82  Seeburger, Marcus 93 SB GSV Heilbronn 30.09. Neuwied 
11,83  Esposto, Marco 94 SB GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
11,92  Marx, Kevin 93 SB GSBV Halle 24.06. Bargteheide 
11,95  Bayer, Kevin 94 SB GSV Karlsruhe 24.06. Bargteheide 
11,95  Rumancev, Michael 94 SB GSBV Halle 30.09. Neuwied 
12,09  Lerch, Lars 94 SB GSFC Bargteheide 24.06. Bargteheide 
12,10  Scheuerer, Ricardo 94 SB GSV Wuppertal 30.09. Neuwied 
12,18  Hessel, Tobias 93 SB GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
12,25  Straaten, Michael 94 SB GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
12,50  Zinnecker, Ralf 94 SB VfL Grün-Gold Güstrow 24.06. Bargteheide 
 
12,50  Richter, Phillipp 94 SB HgSV Potsdam 24.06. Bargteheide 
12,93  Redekop, Dustin 94 SB GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
12,97  Linnig, Tobias 93 SB GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
 
100 m  BL 2005:   10,96   Fischer, Matthias 77   M   GSBV Halle 

11,20 0,4 Fischer, Matthias  77 M GSBV Halle 02.06. Essen 
11,63 0,0 Braun, Marco 73 M30 GSV Würzburg 17.06. Hösbach 
11,63 -2,4 Warnecke, Michael 86 M GSV München 23.08. Burgau 
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Fortsetzung 100 m 

11,64 1,8 Bischlager, Christoph 83 M GSV München 09.09. Rosenheim 
11,91 -0,2 Schlosser, Florian 90 MJB GSV Kassel 02.06. Essen 
11,93 0,0 Bednarek, Markus 89 MJB GSV Wuppertal 30.09. Neuwied 
12,11 1,9 Bauer, Marcel 84 M Berliner GSV 27.08. Berlin 
12,41 0,0 Bednarek, David 90 MJB GSV Wuppertal 30.09. Neuwied 
12,41 0,0 Rapp, Manuel 90 MJB GSV München 30.09. Neuwied 
12,44 -0,2 Kern, Nils 89 MJB GSV München 02.06. Essen 
 
12,50  Bayer, Robin 91 SA GSV Karlsruhe 24.06. Bargteheide 
12,52 -0,2 Liersch, Paul 89 MJB HgSV Potsdam 02.06. Essen 
12,58  Pudschun, Lucas 90 MJB HgSV Ludwigslust 09.09. Schwerin 
12,72 1,0 Zellmer, Max 88 MJA HgSV Potsdam 03.06. Essen 
12,82 1,0 Jülich, Florian 88 MJA Berliner GSV 02.06. Essen 
12,99 0,0 Kleissl, Sebastian 91 SA HgSV Potsdam 30.09. Neuwied 
13,02 0,0 Pasewald, Dennis 92 SA HgSV Potsdam 30.09. Neuwied 
13,08 0,4 Winkler, Michael 83 M GSBV Halle 02.06. Essen 
13,17 0,4 Saß, Patrick 86 M GSV Husum 02.06. Essen 
13,61 0,0 Köhn, Heiko 92 SA Vfl Grün-Gold Güstrow 30.09. Neuwied 
 
13,78 0,0 Görgens, Patrick 92 SA GSBV Halle 30.09. Neuwied 
14,12  Kelch, Patrick 92 SA Kölner GSV 24.06. Bargteheide 
14,28  Patrick, Schöbe 92 SA GSBV Halle 24.06. Bargteheide 
15,17  Tippmann; Steve 92 SA HgSV Potsdam 24.06. Bargteheide 
15,20 0,0 Schilling, Patrick 92 SA GSBV Halle 30.09. Neuwied 
15,36 0,0 Spangenberg, Rasack                92       SA       GSBV Halle                        30.09.  Neuwied 
 
Ausländer: 
13,92 -4,0 Pham-Dinh, Tung  86 M GSBV Halle 20.05. Dessau 
 
Leistungen mit Rückenwind:  

11,57 2,4 Bischlager, Christoph 83 M GSV München 23.09. Garmisch-Partenkirchen 
 
200 m   BL 2005:   22,35   Fischer, Matthias 77   M   GSBV Halle 

22,85 0,4 Fischer, Matthias 77 M GSBV Halle 03.06. Essen 
23,28 0,0 Warnecke, Michael 86 M GSV München 23.08. Burgau 
23,97 -0,3 Braun, Marco 73 M30 GSV Würzburg 18.06. Hösbach 
24,18 -0,3 Bischlager, Christoph 83 M GSV München 30.09. Neuwied 
24,27 0,9 Schlosser, Florian 90 MJB GSV Kassel 03.06. Essen 
24,39 0,4 Bauer, Marcel 84 M Berliner GSV 03.06. Essen 
24,93 -0,2 Rapp, Manuel 90 MJB GSV München 01.05. Schwabmünchen 
25,22 0,9 Pudschun, Lucas 90 MJB HgSV Ludwigslust 02.06. Essen 
25,27 0,9 Liersch, Paul 89 MJB HgSV Potsdam 03.06. Essen 
27,37 0,4 Winkler, Michael 83 M GSBV Halle 03.06. Essen 
  
Ausländer:  
27,29 0,4 Pham-Dinh, Tung  86 M GSBV Halle 03.06. Essen 
 
400 m   BL 2005:   50,05  Vorndamme, André   81   M  GSV Karlsruhe 

53,98   Rapp, Manuel 90 MJB GSV München 30.09. Neuwied 
54,13 Pudschun, Lucas 90 MJB HgSV Ludwigslust 20.05. Neubrandenburg 
54,1  Braun, Marco 73 M30 GSV Würzburg 02.06. Essen  
55,88 Bischlager, Christoph  83 M GSV München 23.09. Garmisch-Partenkirchen 
55,92  Bednarek, Markus 89 MJB GSV Wuppertal 30.09. Neuwied 
57,22  Schlosser, Florian 90 MJB GSV Kassel 30.09. Neuwied 
58,0  Kern, Nils 89 MJB GSV München 02.06. Essen 
59,6 Jülich, Florian 88 MJA Berliner GSV 02.06. Essen 
60,6 Saß, Patrick 86 M GSV Husum 02.06. Essen 
62,90  Bednarek, David 90 MJB GSV Wuppertal 30.09. Neuwied 
 
64,8 Moltrecht, Sebastian 89 MJB GSBV Halle 02.06. Essen  
68,0  Patrick, Schöbe 92 SA GSBV Halle 02.06. Essen 
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800 m   BL 2005:   1:58,24   Männel-Starke, Matthias 73  M Kölner GSV  

2:01,33 Helmis, Daniel 88 MJA Berliner GSV 01.07. Berlin  DJR 
2:04,16  Rapp, Manuel 90 MJB GSV München 09.07. Schwabmünchen   DJB 
2:04,87 Männel-Starke, Matthias 73 M30 GSV Bremen 03.06. Essen 
2:05,83 Marschner, David 90 MJB HSV Wesel 03.06. Essen 
2:09,29 Göpfert, Thomas 79 M GSV Karlsruhe 03.06. Essen 
2:19,41  Braun, Marco 73 M30 GSV Würzburg 03.06. Essen  
2:26,23 Saß, Patrick 86 M GSV Husum 03.06. Essen 
2:36,20  Kern, Nils 89 MJB GSV München 03.06. Essen 
2:48,44  Patrick, Schöbe 92 SA GSBV Halle 03.06. Essen 
2:53,44  Winkler, Michael 83 M GSBV Halle 20.05. Dessau 
 

Ausländer: 

2:34,84  Pham-Dinh, Tung 86 M GSBV Halle 20.05. Dessau 
 
1.000 m  BL 2005  2:46,83   Helmis, Daniel 88  MBJ  Berliner GSV 
3:05,7  Rathenow, Jann 85 M Berliner GSV 25.04. Potsdam 
3:08,67  Bayer, Robin 91 SA GSV Karlsruhe 24.06. Bargteheide 
3:08,85  Kleissl, Sebastian 91 SA HgSV Potsdam 24.06. Bargteheide 
3:33,11  Tippmann; Steve 92 SA HgSV Potsdam 24.06. Bargteheide 
3:35,97  Patrick, Schöbe 92 SA GSBV Halle 24.06. Bargteheide 
3:42,07  Seeburger, Marcus 93 SB GSV Heilbronn 24.06. Bargteheide 
3:42,48  Bayer, Kevin 94 SB GSV Karlsruhe 24.06. Bargteheide 
3:49,80  Köhn, Heiko 92 SA VfL Grün-Gold Güstrow 24.06. Bargteheide 
3:51,67  Scheuerer, Ricardo 94 SB GSV Wuppertal 24.06. Bargteheide 
3:52,08 Rohwedder, Kevin 95 SC Kölner GSV 24.06. Bargteheide 
 
3:55,81  Zinnecker, Ralf 94 SB VfL Grün-Gold Güstrow 24.06. Bargteheide 
4:03,53 Yavuz, Birkan 96 SC Kölner GSV 24.06. Bargteheide 
4:04,01  Rumancev, Michael 94 SB GSBV Halle 24.06. Bargteheide 
4:04,07  Richter, Phillipp 94 SB HgSV Potsdam 24.06. Bargteheide 
4:14,54 Seeburger, Marlon 97 SD GSV Heilbronn 24.06. Bargteheide 
4:17,28 Gloss, Philipp 95 SC GSV Würzburg 24.06. Bargteheide 
4:36,01 Plewka, Julian 97 SD GSV Bremen 24.06. Bargteheide 
4:43,94 Resnik, Fabio 97 SD GTSV Essen 24.06. Bargteheide 
4:45,47  Burchhardt, Nino 98 SD GSV Bremen 24.06. Bargteheide  
5:13,30 Kuffel, Carsten 98 SD Köllner GSV 24.06. Bargteheide 
 
7:16,94 Nestroy, Colin-Tino 98 SD HgSV Potsdam 24.06. Bargteheide 
 
1.500 m  BL 2005   4:18,0  Göpfert, Thomas M  GSV  Karlsruhe 
4:16,63 Helmis, Daniel 88 MJA Berliner GSV 01.07. Berlin  WJR 
4:17,5 Göpfert, Thomas 79 M GSV Karlsruhe 06.07. Donaueschingen 
4:21,04 Marschner, David 90 MJB HSV Wesel 02.06. Essen  DJB 
4:22,10 Männel-Starke, Matthias 73 M30 GSV Bremen 03.06. Essen 
4:58,28  Rapp, Manuel 90 MJB GSV München 02.06. Essen 
5:09,87 Bischlager, Christoph  83 M GSV München 24.09. Garmisch-Partenkirchen 
5:13,52  Pudschun, Lucas 90 MJB HgSV Ludwigslust 10.09. Schwerin 
5:26,36  Braun, Marco 73 M30 GSV Würzburg 17.09. Hammelburg  
5:31,98 Moltrecht, Sebastian 89 MJB GSBV Halle 02.06. Essen 
6:14,27  Winkler, Michael 83 M GSBV Halle 30.09. Neuwied 
 
1 Meile   BL 2005:  -   
4:47,41 Marschner, David 90 MJB HSV Wesel 16.08. Berlin  
 
3.000 m   BL 2005:  10:05,73  Marschner, David  90   SA   HSV Wesel 
9:15,23 Marschner, David 90 MJB HSV Wesel 23.06. Siegburg   WJR, EJR DJB 
9:24,4 Göpfert, Thomas 79 M GSV Karlsruhe 26.07. Donaueschingen  
9:25,84 Helmis, Daniel 88 MJA Berliner GSV 21.05. Berlin   
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5.000 m   BL 2005:   16:24,10   Göpfert, Thomas 79  M GSV Karlsruhe  

16:06,01 Göpfert, Thomas 79 M GSV Karlsruhe 02.08. Besigheim 
16:17,75 Marschner, David 90 MJB HSV Wesel 06.09. Oedt 
16:43,03 Helmis, Daniel 88 MJA Berliner GSV 14.05. Berlin  WJR, EJR 
18:11,57 Rosenbaum, Jörg 66 M40 GTSV Essen 03.06. Essen 
18:39,42 Astalosch Rano 64 M40 GSV Wuppertal 03.06. Essen 
21:21,80 Krennrich, Axel 61 M45 GSV Osnabrück 03.06. Essen 
21:37,55 Günther, Rolf 53 M50 GTSV Essen 03.06. Essen 
21:44,52 Braig, Ulrich 48 M55 GSG Stuttgart 03.06. Essen 
 
10.000 m 

37:11,4 Rosenbaum, Jörg 66 M40 GTSV Essen 02.06. Essen 
44:56,6 Braig, Ulrich 48 M55 GSG Stuttgart 02.06. Essen 
46:59,0 Feldhofer, Josef 57 M45 GSFC Bargteheide 02.06. Essen 
48:48,7 Günther, Rolf 53 M50 GTSV Essen 02.06. Essen 
55:09,1 Keuchel, Jürgen 55 M50 GSFC Bargteheide 02.06. Essen 
 
10 km Straßenlauf BL 2005:   34:45   Göpfert, Thomas 79  M GSV Karlsruhe 

33:44 Göpfert, Thomas 79 M GSV Karlsruhe 03.09. Karlsdorf  WR, ER 
34:08 Marschner, David 90 MJB HSV Wesel 05.03. Leverkusen  DJR; DJB 
37:40 Rosenbaum, Jörg 66 M40 GTSV Essen 28.01. Duisburg   
39:50 Segreto, Maximiliano 69 M35 GSV München 08.07. Botnang 
47:39 Barbarski, Gerhard 61 M45 GSV Langenfeld 05.03. Leverkusen 
 
Halbmarathon  BL 2005: 1:19:43 Rosenbaum, Jörg 66  M GTSV Essen 
1:21:13 Rosenbaum, Jörg 66 M40 GTSV Essen 01.04. Duisburg 
1:30:58 Astalosch, Rano 64 M40 GSV Wupperetal 29.10. Remscheid 
1:41:06 Hittorf, Udo 57 M45 GSV Düsseldorf 02.04. Bonn   
1:42:58 Schröder, Mario 67 M35 ? 05.03. Tüdern   
1:48:09 Barbarski, Gerhard 61 M45 GSV Langenfeld 09.04. Köln 
1:49:05 Feldhoffer, Josef 57 M45 GSFC Bargteheide 02.04. Bad Oldesloe 
1:58:25 Keuchel, Jürgen 55 M50 GSFC Bargteheide 02.04. Bad Oldesloe 
 
Marathon  BL 2005: 3:17:49 Rosenbaum, Jörg 66  M GTSV Essen 

3:00:34 Rosenbaum, Jörg 66 M40 GTSV Essen 23.04. Leipzig   
3:34:38 Hopfenzitz, Kuno 64 M40 Kölner GSV 05.05. Düsseldorf   
4:25:46 Feldhoffer, Josef 57 M45 GSFC Bargteheide 23.04. Hamburg   
4:34:46 Keuchel, Jürgen 55 M50 GSFC Bargteheide 23.04. Hamburg 
4:39:30 Christ, Herbert 65 M40 Berliner GSV 23.04. Leipzig 
 
100 km Straßenlauf 
9:56:51 Rosenbaum, Jörg 66 M40 GTSV Essen 10.06. Biel  WR, ER, DR 
10:37:43 Segreto, Maximiliano 69 M35 GSV München 10.06. Biel   
 
110 m Hü  BL:2005   16,78  Bischlager, Christoph  83  M  GSV München   
16,85 -0,2 Bischlager, Christoph  83 M GSV München 29.07. Friedberg 
19,43 0,7 Braun, Marco 73 M30 GSV Würzburg 17.09. Hammelburg  
 
4 x 75 m   BL:2005   47,37  GSBV Halle SB 
  Rumancev, Michael 94 - Görgens, Patrick 92 -  Marx, Kevin 93 - Schöbe, Patrick 92 

36,06 Kölner GSV     24.06. Bargteheide 
  Leikom, Erwin 96 – Möller, Lucas 96 – Yavus, Birkan 96 – Rohwedder, Kevin 95 
43,24 GSFC Bargteheide    24.06. Bargteheide 
  Richert, Ricco 98 – Worseck, Nicholas99 – Köpp, Lukas 99 – Stade, Cameron 96 
 
4 x 100 m   BL:2005   47,56  Berliner GSV M 

Helmis, Daniel 88 – Wunderlich, Peter 88 - Jülich, Florian 88  - Bauer, Marcel 84 
47,69 GSV München     03.06. Essen 
  Kern, N 89 - Rapp, Manuel 90 – Busch, B 83 – Bischlager, Christoph 83 
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Fortsetzung 4x100m: 
 
48,35 Berliner GSV     03.06. Essen 
  Helmis, Daniel 88 – Kotowenko,Marc 79 – Jülich, Florian 88 – Bauer, Marcel 84 
49,34 GSBV Halle     03.06. Essen 
  Pham-Dung, Tung 86 – Winkler, M. 83 – Moltrecht, Sebastian 89 – Fischer, M. 77 
59,05 GSBV Halle II     24.06. Bargteheide 
  Görgens, Patrick 92 – Marx, Kevin 93 – Rumancev, Michael 94 – Schöbe, Patrick 92 
60,41 VfL Grün-Gold Güstrow    24.06. Bargteheide 
  Schröter, Dominic 96 – Grimm, Fabian 92 – Zinnecker, Kasimir 94 – Köhn, Heiko 92 
62,48 HgSV Potsdam    24.06. Bargteheide 
  Müller, Tom 96 – Tippmann, Steve 92 – Richter, Philipp 94 – Kleissl, Sebastian 91 
 
4 x 400 m   BL:2005   ?? 
  

3:48,79 GSV München     03.06. Essen 
  Kern, N 89 - Rapp, Manuel 90 – Busch, B 83 – Bischlager, Christoph 83 
 

Hochsprung   BL 2005:   1,83   Kotowenko, Marc 79  M Berliner GSV  

1,87 Bednarek, Markus 89 MJB GSV Wuppertal 30.09. Neuwied 
1,76  Kotowenko, Marc 79 M Berliner GSV 14.05. Berlin 
1,76 Bischlager, Christoph 83 M GSV München 27.05. Vaterstetten 
1,72 Bednarek, David 90 MJB GSV Wuppertal 30.09. Neuwied 
1,69   Rapp, Manuel 90 MJB GSV München 30.06. Neuwied 
1,57   Schlosser, Florian 90 MJB GSV Kassel 30.06. Neuwied 
1,56  Braun, Marco 73 M30 GSV Würzburg 16.09. Hammelburg  
1,55 Moltrecht, Sebastian 89 MJB GSBV Halle 03.06. Essen 
1,55  Zellmer, Max 88 MJA HgSV Potsdam 03.06. Essen 
1,53  Pasewald, Dennis 92 SA HgSV Potsdam 30.09. Neuwied 
 
1,53  Kleissl, Sebastian 91 SA HgSV Potsdam 30.09. Neuwied 
1,51   Pudschun, Lucas 90 MJB HgSV Ludwigslust 30.06. Neuwied 
1,50  Saß, Patrick 86 M GSV Husum 03.06. Essen 
1,40  Patrick, Görgens 92 SA GSBV Halle 20.05. Dessau 
1,40  Kelch, Patrick 92 SA Kölner GSV 24.06. Bargteheide 
1,32  Schilling, Steve 92 SA GSBV Halle 30.09. Neuwied 
1,26  Esposto, Marco 94 SB GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
1,26  Marx, Kevin 93 SB GSBV Halle 24.06. Bargteheide 
1,26  Köhn, Heiko 92 SA VfL Grün-Gold Güstrow 30.09. Neuwied 
1,23  Rumancev, Michael 94 SB GSBV Halle 30.09. Neuwied 
 
1,20  Scheuerer, Ricardo 94 SB GSV Wuppertal 30.09. Neuwied 
1,17  Seeburger, Marcus 93 SB GSV Heilbronn 30.09. Neuwied 
1,17  Hessel, Tobias 93 SB GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
1,14  Rohwedder, Kevin 95 SC Kölner GSV 30.09. Neuwied 
1,11  Schröter, Dominic 96 SC VfL Grün-Gold Güstrow 30.09. Neuwied 
1,11  Stade, Cameron 96 SB GSFC Bargteheide 30.09. Neuwied 
1,11  Redekop, Dustin 94 SB GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
1,11  Lerch, Lars 94 SB GSFC Bargteheide 30.09. Bargteheide 
1,08  Möller, Lucas 96 SC Kölner GSV 30.09. Neuwied 
1,08  Linnig, Tobias 93 SB GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
 
1,02  Straaten, Michael 94 SB GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
0,93  Yavuz, Birkan 96 SC Kölner GSV 30.09. Neuwied 
 
Stabhochsprung  BL 2005:   3,90  Bednarek, David 90  SA GSV Wuppertal  

3,54 Rapp, Manuel 90 MJB GSV München 17.09. Gersthofen 
3,00  Bischlager, Christoph  83 M GSV München 24.09. Garmisch-Partenkirchen 
2,40  Braun, Marco 73 M30 GSV Würzburg 17.09. Hammelburg  
2,30  Pudschun, Lucas 90 MJB HgSV Ludwigslust 10.09. Schwerin 
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Weitsprung  BL 2005:   6,31   Braun, Marco 73 M GSV Würzburg  
6,40 0,7 Bednarek, Markus 89 MJB GSV Wuppertal 30.09. Neuwied   WJR 
6,38 0,3 Schlosser, Florian 90 MJB GSV Kassel 01.07. Friedberg 
6,16 0,2 Braun, Marco 73 M30 GSV Würzburg 30.09. Neuwied 
6,02  Bednarek, David 90 MJB GSV Wuppertal 30.09. Neuwied 
6,01  Bischlager, Christoph  83 M GSV München 05.08. Wunsiedel 
5,91  Pudschun, Lucas 90 MJB HgSV Ludwigslust 10.06. Neubrandenburg 
5,67  Liersch, Paul 89 MJB HgSV Potsdam 02.06. Essen 
5,67  Zellmer, Max 88 MJA HgSV Potsdam 02.06. Essen 
5,49  1,2 Rapp, Manuel 90 MJB GSV München 30.09. Neuwied 
5,10 Männel-Starke, Matthias 73 M30 GSV Bremen 02.06. Essen 
 

4,94  Saß, Patrick 86 M GSV Husum 02.06. Essen 
4,91  Bayer, Robin 91 SA GSV Karlsruhe 24.06. Bargteheide 
4,84  Kleissl, Sebastian 91 SA HgSV Potsdam 30.09. Neuwied 
4,70  Pasewald, Dennis 92 SA HgSV Potsdam 30.09. Neuwied 
4,55  Schauenburg, Tobias 82 M GSV Husum 02.06. Essen 
4,30 z Esposto, Marco 94 SB GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
4,20 z Seeburger, Marcus 93 SB GSV Heilbronn 30.09. Neuwied 
4,16   2,0 Winkler, Michael 83 M GSBV Halle 30.09. Neuwied 
4,08 z Marx, Kevin 93 SB GSBV Halle 24.08. Bargteheide 
4,00 z Scheuerer, Ricardo 94 SB GSV Wuppertal 30.09. Neuwied 
 

3,96  Görgens, Patrick 92 SA GSBV Halle 30.09. Neuwied 
3,87 z Rohwedder, Kevin 95 SC Kölner GSV 24.06. Bargteheide 
3,85 z Rumancev, Michael 94 SB GSBV Halle 24.06. Bargteheide 
3,85 z Straaten, Michael 94 SB GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
3,84  Schilling, Steve 92 SA GSBV Halle 30.09. Neuwied 
3,83  Köhn, Heiko 92 SA VfL Grün-Gold Güstrow 30.09. Neuwied 
3,82  Spangenberg, Rasak 92 SA GSBV Halle 30.09. Neuwied 
3,79 z Zinnecker, Kasimir 94 SB VfL Grün-Gold Güstrow 24.06. Bargteheide 
3,75 z Möller, Lucas 96 SC Kölner GSV 30.09. Neuwied 
3,70 z Hessel, Tobias 93 SB GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
 

3,64 z Göbel, Christian 97 SD GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
3,63 z Bartels, Constantin 97 SD GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
3,60 z Schröter, Dominic 96 SC VfL Grün-Gold Güstrow 24.06. Bargteheide 
3,60 z Lerch, Lars 94 SB GSFC Bargteheide 30.09. Neuwied 
3,56    z Gloss, Philipp 95 SC GSV Würzburg 24.06. Bargteheide 
3,55 z Bayer, Kevin 94 SB GSV Karlsruhe 24.06. Bargteheide 
3,54 z Richter, Phillipp 94 SB HgSV Potsdam 24.06. Bargteheide 
3,50 z Redekop, Dustin 94 SB GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
3,43 z Krug, Kevin 95 SC VfL Grün-Gold Güstrow 24.06. Bargteheide 
3,30 z Stade, Cameron 96 SC GSFC Bargteheide 30.09. Bargteheide 
 

3,30 z Linnig, Tobias 93 SB GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
3,28 z Yavuz, Birkan 95 SC Kölner GSV 24.06. Bargteheide 
3,16 z Müller, Tom 96 SC HgSV Potsdam 24.06. Bargteheide 
3,04 z Plewka, Julian 97 SD GSV Bremen 24.06. Bargteheide 
3,03 z Teske, Oliver 96 SC GSBV Halle 24.06. Bargteheide 
3,07 z Resnik, Fabio 97 SD GTSV Essen 30.09. Neuwied 
2,95 z Seeburger, Marlon 97 SD GSV Heilbronn 30.09. Neuwied 
2,95 z Kimpel, Florian 97 SD GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
2,85 z Hoffmeyer, Julian 98 SD GSV Bremen 30.09. Neuwied 
2,85 z Martyn, Vitalij 95 SC HGSV Potsdam 24.06. Bargteheide 
 

2,81 z Plewka, Benjamin 95 SC GSV Bremen 24.06. Bargteheide 
2,67 z Stürenburg, Steven 98 SD GSV Bremen 24.06. Bargteheide 
2,55 z Niemeyer, Marco 98 SD GSV Bremen 24.06. Bargteheide 
2,55 z Richert, Ricco 98 SD GSFC Bargteheide 30.09. Neuwied 
2,45 z Kuffel, Carsten 98 SD Kölner GSV 24.06. Bargteheide 
2,34 z Bedir, Salih-Murat 97 SD GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
2,22 z Burchhardt, Nino 98 SD GSV Bremen 30.09. Neuwied 
2,18 z Seeburger, Mirko 99 SD GSV Heilbronn 24.06. Bargteheide 
2,17 z Nestroy, Colin-Tino 98 SD HgSV Potsdam 24.06. Bargteheide 
2,07 z Wiebert, Nicolas 98 SD GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
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Fortsetzung Weitsprung: 
2,05 z Worseck, Nicholas 99 SD GSFC Bargteheide 24.06. Bargteheide 
1,91 z Köpp, Lukas 99 SD GSFC Bargteheide 24.06. Bargteheide 
 
Kugel 7,26 kg  BL 2005:   14,33   Hanne, Michael  73  M GSV Karlsruhe  

13,16  Bischlager, Christoph 83 M GSV München 27.05.. Vaterstetten 
12,54  Schmidt, Henry 67 M35 Berliner GSV 02.06. Essen 
12,52 Hanne, Michael 73 M30 GSV Karlsruhe 09.09. Löwenberg 
10,91  Friedrich, Stefan 77 M GTSV Essen 02.06. Essen 
10,30  Braun, Marco 73 M30 GSV Würzburg 16.09. Hammelburg  
  8,05  Saß, Patrick 86 M GSV Husum 02.06. Essen 
  6,31  Buschmann, Ralf 65 M40 GTSV Essen 02.06. Essen 
 
Kugel 6 kg MJA BL 2005:   9,60  Warnecke, Michael  86  MJA GSV München  

14,39 Klimpel, Hanjo 89 MJB HgSV Potsdam 01.07. Berlin  WJR, EJR 
 
Kugel 5 kg MJB BL 2005:   15,25   Klimpel, Hanjo  89  MJB HgSV Potsdam  
16,98 Klimpel, Hanjo 89 MJB HgSV Potsdam 24.06. Celle  DJB 
14,38 Bednarek, David 90 MJB GSV Wuppertal 30.09. Neuwied 
13,11 Bednarek, Markus 89 MJB GSV Wuppertal 30.09. Neuwied 
10,90 Rapp, Manuel 90 MJB GSV München 30.09. Neuwied 
10,28 Schlosser, Florian 90 MJB GSV Kassel 30.09. Neuwied 
9,13 Pudschun, Lucas 90 MJB HgSV Ludwigslust 30.09. Neuwied 
 
Kugel 4 kg SA  BL 2005:   10,54   Pudschun, Lucas  90  SA  HgSV Ludwigslust  
9,75  Kleissl, Sebastian 91 SA HgSV Potsdam 30.09. Neuwied 
9,64  Bayer, Robin 91 SA GSV Karlsruhe 24.06. Bargteheide 
9,51  Pasewald, Dennis 92 SA HgSV Potsdam 30.09. Neuwied 
8,59  Kelch, Patrick 92 SA Kölner GSV 24.06. Bargteheide 
8,26 Köhn, Heiko 92 SA VfL Grün-Gold Güstrow 24.06. Bargteheide 
7,68  Tippmann; Steve 92 SA HgSV Potsdam 24.06. Bargteheide 
7,43  Schöbe, Patrick 92 SA GSBV Halle 24.06. Bargteheide 
7,63  Spangenberg, Rasak 92 SA GSBV Halle 30.09. Neuwied 
7,07  Görgens, Patrick 92 SA GSBV Halle 30.09. Neuwied 
6,43  Schilling, Steve 92 SA GSBV Halle 30.09. Neuwied 
6,12  Grimm, Fabian 92 SA VfL Grün-Gold Güstrow 24.06. Bargteheide 
 
Kugel 3 kg SB BL 2005:   6,86   Pasewald, Dennis  92  SB  HgSV Potsdam 

7,64  Seeburger, Marcus 93 SB GSV Heilbronn 24.06. Bargteheide 
7,31  Marx, Kevin 93 SB GSBV Halle 24.08. Bargteheide 
6,47  Bayer, Kevin 94 SB GSV Karlsruhe 24.06. Bargteheide 
6,34  Richter, Phillipp 94 SB HgSV Potsdam 24.06. Bargteheide 
6,10  Lerch, Lars 94 SB GSFC Bargteheide 24.06. Bargteheide 
5,21  Scheuerer, Ricardo 94 SB GSV Wuppertal 24.06. Bargteheide 
 
Ballwurf  200g BL 2005:   49,00   Pasewald, Dennis SB HgSV Potsdam 

40,50 Seeburger, Marcus 93 SB GSV Heilbronn 30.09. Neuwied 
32,50 Esposto, Marco 94 SB GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
30,00 Scheuerer, Ricardo 94 SB GSV Wuppertal 30.09. Neuwied 
29,50 Hessel, Tobias 93 SB GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
27,50 Straaten, Michael 93 SB GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
27,00 Redekop, Dustin 94 SB GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
25,00 Lerch, Lars 94 SB GSFC Bargteheide 30.09. Neuwied 
22,50 Rumancev, Michael 94 SB GSBV Halle 30.09. Neuwied 
16,50 Linnig, Tobias 93 SB GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
 
Schlagballwurf  80g BL 2005:   35,50   Zinnecker, Kasimir  94  SC  HgSV Potsdam 

44,5  Schröter, Dominic 96 SC VfL Grün-Gold Güstrow 24.06. Bargteheide 
44,5  Krug, Kevin 95 SC VfL Grün-Gold Güstrow 24.06. Bargteheide 
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Fortsetzung Schlagballwurf 80g: 
 
34,0 Plewka, Julian 97 SD GSV Bremen 24.06. Bargteheide 
33,5  Gloss, Philipp 95 SC GSV Würzburg 24.06. Bargteheide 
33,5  Yavuz, Birkan 95 SC Kölner GSV 30.09. Neuwied 
32,5  Plewka, Benjamin 95 SC GSV Bremen 24.06. Bargteheide 
30,5  Martyn, Vitalij 95 SC HGSV Potsdam 24.06. Bargteheide 
28,0  Göbel, Christian 97 SD GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
27,5  Möller, Lucas 96 SC Kölner GSV 24.06. Bargteheide 
27,0 Resnik, Fabio 97 SD GTSV Essen 24.06. Bargteheide 
 
27,0  Bartels, Constantin 97 SD GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
27,0  Stade, Cameron 96 SC GSFC Bargteheide 30.09. Neuwied 
25,5  Leikom, Erwin 96 SC Kölner GSV 24.06. Bargteheide 
25,0  Rohwedder, Kevin 95 SC Kölner GSV 30.09. Neuwied 
24,0 Seeburger, Marlon 97 SD GSV Heilbronn 24.06. Bargteheide 
23,5 Kuffel, Carsten 98 SD Köllner GSV 24.06. Bargteheide 
22,5 Hoffmeyer, Julian 98 SD GSV Bremen 24.06. Bargteheide 
22,0  Bedir, Salih-Murat 97 SD GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
21,5  Müller, Tom 96 SC HgSV Potsdam 24.06. Bargteheide 
19,0 Richert, Ricco 98 SD GSFC Bargteheide 24.06. Bargteheide 
 
18,5  Kimpel, Florian 97 SD GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
17,0 Niemeyer, Marco 98 SD GSV Bremen 24.06. Bargteheide 
16,5  Teske, Oliver 96 SC GSBV Halle 24.06. Bargteheide 
16,0 Stürenburg, Steven 98 SD GSV Bremen 24.06. Bargteheide 
15,5 Seeburger, Mirko 99 SD GSV Heilbronn 24.06. Bargteheide 
13,0 Burchhardt, Nino 98 SD GSV Bremen 24.06. Bargteheide 
12,5  Wiebert, Andreas 98 SD GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
11,0 Nestroy, Colin-Tino 98 SD HgSV Potsdam 24.06. Bargteheide 
9,5 Köpp, Lukas 99 SD GSFC Bargteheide 24.06. Bargteheide 
9,0 Worseck, Nicholas 99 SD GSFC Bargteheide 24.06. Bargteheide 
 

Diskus 1,75 kg MJA  
38,55 Klimpel, Hanjo 89 MJB HgSV Potsdam 01.07. Berlin WJR,EJR,DJA 
 
Diskus 1,50 kg MJB  
43,48 Klimpel, Hanjo 89 MJB HgSV Potsdam 04.07. Berlin  DJB 
24,25  Pudschun, Lucas 90 MJB HgSV Ludwigslust 10.09. Schwerin 
 
Diskus 2,00 kg BL 2005:   41,01   Schmidt, Henry 67  M35  Berliner GSV  
40,79  Schmidt, Henry 67 M35 Berliner GSV 09.09. Löwenberg 
33,56  Bischlager, Christoph  83 M GSV München 28.05. Vaterstetten 
29,90  Braun, Marco 73 M30 GSV Würzburg 22.10. Schweinfurt  
28,22  Friedrich, Stefan 77 M GTSV Essen 03.06. Essen 
12,08  Winkler, Michael 83 M GSBV Halle 30.09. Neuwied 
 

Speerwurf 800 g BL 2005: 55,48  Hanne, Michael  73  M30  GSV Karlsruhe  

54,06 Hanne, Michael 73 M30 GSV Karlsruhe 10.09. Löwenberg 
45,92 Bischlager, Christoph  83 M GSV München 24.09. Garmisch-Partenkirchen 
30,42  Braun, Marco 73 M30 GSV Würzburg 30.09. Neuwied 
29,12 Jülich, Florian 88 MJA Berliner GSV 03.06. Essen 
19,44  Winkler, Michael 83 M GSBV Halle 30.09. Neuwied 
 

Dreikampf SD ( 50m – Weit – Schlagball 80g) BL 2005:   750 Möller, Lucas  96 SD Kölner GSV 

848 Göbel, Christian 97 SD GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
 8,76 – 3,64 – 28,0 
819 Bartels, Constantin 97 SD GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
 8,97 – 3,63 – 27,0 
688 Resnik, Fabio 97 SD GSTV Essen 30.09. Neuwied 
 9,32 – 3,07 – 23,5 
655 Seeburger ; Marion 97 SD GSV Heilbronn 30.09. Neuwied 
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Fortsetzung Dreikampf SD: 
 9,29 – 2,95 – 21,5 
622 Hoffmeyer, Julian 98 SD GSV Bremen 30.09. Neuwied 
                       ?????????????? 
614 Kimpel, Florian 97 SD GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
 9,42 – 2,95 – 18,5 
544 Richert, Ricco 98 SD GSFC Bargteheide 30.09. Neuwied 
 9,54 – 2,55 – 18,0  
505 Bedir, Salih-Murat 97 SD GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
 10,19 – 2,34 – 22,0 
461 Kuffel, Carsten 98 SD Kölner GSV 30.09. Neuwied 
 10,14 – 2,15 – 20,0 
395 Burchhardt, Nino 98 SD GSV Bremen 30.09. Neuwied 
 9,93 – 2,22 – 12,0 
316 Wiebert, Andreas 98 SD GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
 10,84 – 2,07 – 12,5 
 
Vierkampf SC (50m – Weit – Ball 80g - Hoch) BL 2005:   1.149   Zinnecker, Kasimir 94 SC Vfl Grün-Gold Güstrow 

1.221 Schröter, Dominic 96 SC VfL Grün-Gold Güstrow 30.09. Neuwied 
 8,34 – 3,35 – 41,0 – 1,11 
1.138 Rohwedder, Kevin 95 SC Kölner GSV 30.09. Neuwied 
 8,27 – 3,50 – 25,0 – 1,14 
1.103 Möller, Lucas 96 SC Kölner GSV 30.09. Neuwied 
 8,56 – 3,75 – 25,0 – 1,08 
1.048 Stade, Cameron 96 SC GSFC Bargteheide 30.09. Neuwied 
 8,93 – 3,30 – 27,0 – 1,11 
971 Yavuz, Birkan 96 SC Kölner GSV 30.09. Neuwied 
 9,07 – 3,25 – 33,5 – 0,93 
 
Vierkampf SB ( 75m – Weit – Ball 200g  – Hoch ) BL 2005:   1.772  Pasewald, Dennis 92 SB HgsV Potsdam 

1.493 Seeburger, Marcus 93 SB GSV Heilbronn 30.09. Neuwied 
 10,82 – 4,20 – 40,5 – 1,17 
1.412 Esposto, Marco 94 SB GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
 11,83 – 4,30 – 32,5 – 1,26 
1.307 Scheuerer, Ricardo 94 SB GSV Wuppertal 30.09. Neuwied 
 12,10 – 4,00 – 30,0 – 1,20 
1.252 Rumancev, Michael 94 SB GSBV Halle 30.09. Neuwied 
 11,95 – 3,80 – 22,5 – 1,23 
1.243 Hessel, Tobias 93 SB GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
 12,18 – 3,70 – 29,5 – 1,17. 
1.154 Lerch, Lars 94 SB GSFC Bargteheide 30.09. Neuwied 
 12,29 – 3,60 – 25,0 – 1,11. 
1.151 Straaten, Michael 94 SB GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
 12,25 – 3,85 – 27,50 – 1,02. 
1.112 Redekop, Dustin 94 SB GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
 12,93 – 3,50 – 27,0 – 1,11. 
975 Linnig, Tobias 93 SB GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
 12,97 – 3,30 – 16,5 – 1,08 
 
Vierkampf SA ( 100m – Weit – Hoch – Kugel 4kg )BL 2005:   2.106   Rapp, Manuel 90 SA GSV München 
1.927 Kleissl, Sebastian 91 SA HgSV Potsdam 30.09. Neuwied 
 12,99 – 4,84 – 1,53 – 9,75 
1.900 Pasewald, Dennis 92 SA HgSV Potsdam 30.09. Neuwied 
 13,02 – 4,70 – 1,53 – 9,51 
1.545 Köhn, Heiko 92 SA Vfl Grün-Gold Güstrow 30.09. Neuwied 
 13,61 – 3,83 – 1,26 – 8,06 
1.384 Schilling, Steve 92 SA GSBV Halle 30.09. Husum 
 15,20 – 3,84 – 1,32 – 6,43 
1.048 Spangenberg, Rasak 92 SA GSBV Halle 30.09. Husum 
 15,36 – 3,82 – o.g.V. – 7,63 
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Fünfkampf MJB ( 100 m – Weit – Kugel 5,00 kg– Hoch – 400 m ) 
  BL 2005: 2.570   Wunderlich, Peter 88 MJB Berliner GSV 
3.263 Bednarek, Markus 89 MJB GSV Wuppertal 30.09. Neuwied  DJB 
 11,93 – 6,40 – 13,11 – 1,89 – 55,92 
2.796 Bednarek, David 90 MJB GSV Wuppertal 30.09. Neuwied 
 12,41 – 6,02 – 14,38 – 1,72 – 62,90 
2.768 Rapp, Manuel 90 MJB GSV München 30.09. Neuwied 
 12,41 – 5,49 – 10,90 – 1,69 – 53,98 
2.620 Schlosser, Florian 90 MJB GSV Kassel 30.09. Neuwied 
 12,20 – 5,84 – 10,28 – 1,57 – 57,22 
2.431 Pudschun, Lucas 90 MJB HgSV Ludwigslust 30.09. Neuwied 
 12,78 – 5,80 – 9,13 – 1,51 – 56,21 
 

Fünfkampf M (Weit -Speer-200 m-Diskus-1500m) BL 2005: 2.366  Bischlager, Ch. M 83 GSV München 

2.593 Bischlager , Christoph 83 M GSV München 30.09. Neuwied 
 5,70 - 43,99- 24,18 – 32,11 - 5:32,52 
2.405 Braun, Marco 73 M30 GSV Würzburg 30.09. Neuwied 
 6,16 - 30,42- 24,35 – 27,36 - 5:29,01 
1.068 Winkler, Michael 83 M GSBV Halle 30.09. Neuwied 
 4,16 - 19,44- 28,47 – 12,08 - 6:14,27 
 
Zehnkampf M ( 100 m – Weit – Kugel – Hoch – 400 m / 110 m Hü – Diskus – Stab – Speer – 1500 m ) 

 BL 2005: 5.540  Bischlager, Christoph M 83 GSV München 
 
5.598 Bischlager, Christoph  M  83 GSV München 23./24.09.. Garmisch-Partenkirchen 
 11,57 – 5,83 – 12,83 – 1,75 – 55,88 /  17,22  – 32,48 – 3,00.– 45,92 – 5:09,87 
 
4.537 Braun, Marco  M30  73 GSV Würzburg 16./17.09.. Hammelburg 
 11,63 – 5,89 – 10,30 – 1,56 – 55,65 / 19,43 – 28,09 – 2,40 – 28,52 – 5:26,36 
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Weibliche Klasse – Zusammenfassung 
 
50 m   BL 2005:   7,12   Schneid, Georgina  90  SiA  GSV München 

9,29 Mandel, Lara 97 SiD GSV Bremen 24.06. Bargteheide 
9,30 Espey, Sarah 97 SiD GTSV Essen 24.06. Bargteheide 
10,55 Klink, Cindy 97 SiD GSV Wuppertal 30.09. Neuwied 
11,09 Ionita, Aaliyah 99 SiD GSFC Bargteheide 24.06. Bargteheide 
11,56 Ferreira, Sarina 00 SiD GFSC Bargteheide 24.06. Bargteheide 
11,46 Resnik, Fiona 99 SiD GTSV Essen 30.09. Neuwied 
 
75 m BL 2005:   11,14   Scheuerer, Veronika  93 SiB  GSV Wuppertal 

10,45 Urbanski, Jessica 93 SiB GSC Hagen 30.09. Neuwied   DSB B 
10,95 Scheuerer, Veronika 93 SiB GSV Wuppertal 30.09. Neuwied 
11,02 Nguyen, Ngoc-Mai 94 SiB HgSV Potsdam 30.09. Neuwied 
11,58 Möller, Laura 93 SiB Kölner GSV 24.06. Bargteheide 
11,90 Scholle, Juliane 95 SiC GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
12,15 Christ, Nadine 93 SiB GTSV Essen 30.09. Neuwied 
 
100 m   BL 2005:   12,94   Köster, Elke  69  W35  Berliner GSV  

13,05 1,1 Dausch, Marta  87 WJA HgSV Ludwigslust 02.07. Schwerin  WJR 
13,19 0,4 Schneid, Georgina 90 WJB GSV München 20.05. Regensburg 
13,74 1,5 Köster, Elke 69 F35 Berliner GSV 02.06. Essen 
13,80  Bischof, Bastienne 91 SiA GSV Osnabrück 08.07. Zeven 
14,00 -1,3 Prepernau, Sophie 90 WJB HgSV Potsdam 30.09. Neuwied 
14,01 0,3 Atzert, Annika 88 WJA HgSV Potsdam 02.06. Essen 
14,09 0,3 Müller, Frederike 87 WJA GSV Wuppertal 02.06. Essen 
14,15 -1,3 Wuczynski, Nina 90 WJB GSFC Bargteheide 30.09. Neuwied 
14,21 0,3 Eibenstein, Elisa 88 WJA GSV München 02.06. Essen 
14,48 -0,2 Müller, Frederike 87 WJA GSV Wuppertal 10.05. Krefeld-Uerdingen 
 
14,91  Merker, Felicitas 92 SiA GSV Leverkusen 24.06. Bargteheide, 
15,09  Jegminat, Anna 92 SiA GDSC Bargteheide 24.06. Bargteheide 
15,10  Kozik, Frieda 91 SiA GSV Münster 24.06. Bargteheide 
15,15 1,5 Alkan, Fatma 80 F GSV Bielefeld 02.06. Essen 
15,20 -2,8 Kraus, Diana 83 F GSVB Halle 20.05. Dessau 
15,20 0,7 Tinten, Hannah 87 WJA GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
15,31 -1,2 Leuther, Sandra 92 SiA GSBV Halle 30.09. Neuwied 
15,57  Scheuerer, Romina 91 SiA GSV Wuppertal 24.06. Bargteheide 
16,80  Urbanski, Caroline 92 SiA GSG Hagen 24.06. Bargteheide 
17,52  Czerwinski, Katja 92 SiA GSG Hagen 24.06. Bargteheide 
 
Leistungen mit Rückenwind:  
13,14 2,2 Schneid, Georgina 90 WJB GSV München 02.06. Essen 
13,78 2,2 Prepernau, Sophie 90 WJB HgSV Potsdam 02.06. Essen 
13,94 2,2 Wuczynski, Nina 90 WJB GSFC Bargteheide 02.06. Essen 
14,75 2,2 Kozik, Frieda 91 SiA GSV Münster 02.06. Essen 
15,42 2,2 Klinger, Jessica 90 SiA GSV Wuppertal 02.06. Essen 
16,31 2,2 Rerich, Katharina 89 WJB GTSV Essen 02.06. Essen 
 
200 m   BL 2005:   26,55   Köster, Elke 69  W35  Berliner GSV  

27,28 0,7 Schneid, Georgina 90 WJB GSV München 03.06. Essen 
27,64 0,9 Dausch, Marta  87 WJA HgSV Ludwigslust 02.07. Schwerin 
28,22 1,5 Matthaei, Anna 85 F GSV Karlsruhe 03.06. Essen 
28,68 1,5 Köster, Elke 69 F35 Berliner GSV 03.06. Essen 
28,92 -0,4 Prepernau, Sophie 90 WJB HgSV Potsdam 03.06. Essen 
29,83 -0,4 Wuczynski, Nina 90 WJB GSFC Bargteheide 03.06. Essen 
31,35 -0,4 Fürst, Katharina 89 WJB HgSV Potsdam 03.06. Essen 
 

Leistungen mit Rückenwind:  
28,50  2,1 Müller, Frederike 87 WJA GSV Wuppertal 03.06. Essen 
29,80 2,1 Eibenstein, Elisa 88 WJA GSV München 03.06. Essen 
29,99 2,1 Wolter, Katrin 88 WJA HgSV Potsdam 03.06. Essen 
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400 m  BL 2005:     62,88   Dausch, Marta  876  WJA  HgSV Ludwigslust  

62,2  Alder-Baerens, Nele 78 F GSV Karlsruhe 02.06. Essen 
64,2  Matthaei, Anna 85 F GSV Karlsruhe 02.06. Essen 
65,1 Dausch, Marta 87 WJA HgSV Ludwigslust 02.06. Essen 
67,5  Wolter, Katrin 88 WJA HgSV Potsdam 02.06. Essen 
67,9  Trappe, Monique 90 WJB HgSV Potsdam 02.06. Essen 
70,0  Kozik, Frieda 91 SiA GSV Münster 02.06. Essen 
70,7  Wuczynski, Nina 90 WJB GSFC Bargteheide 02.06. Essen 
74,5  Leuther, Sandra 92 SiA GSVB Halle 02.06. Essen 
 
800 m  BL 2005:   2:26,59   Schulze, Annette  82  F  Berliner GSV  

2:30,14  Alder-Baerens, Nele 78 F GSV Karlsruhe 03.06. Essen 
2:38,3  Scheuerer, Veronika 93 SiB GSV Wuppertal 30.04. Berlin 
2:43,38 Schulze, Annette 82 F Berliner GSV 03.06. Essen 
2:44,44  Wolter, Katrin 88 WJA HgSV Potsdam 03.06. Essen 
2:45,39  Trappe, Monique 90 WJB HgSV Potsdam 03.06. Essen 
2:49,60  Leuther, Sandra 92 SiA GSVB Halle 03.06. Essen 
2:54,72  Tinten, Hannah 87 WJA GSV Neuwied 03.06. Essen 
2:56,00  Kozik, Frieda 91 SiA GSV Münster 03.06. Essen 
2:56,15 Schneid, Georgina 90 WJB GSV München 28.05. Vaterstetten 
2:59,04 Müller, Christine 86 F Berliner GSV 03.06. Essen 
2:59,58  Kraus, Diana 83 F GSVB Halle 20.05. Dessau 
 
3:02,57  Rerich, Katharina 89 WJB GTSV Essen 03.06. Essen 
3:05,43  Leuther, Sandra 92 SiA GSVB Halle 20.05. Dessau 
3:19,99  Lindner, Jessica 88 WJA GSVB Halle 20.05. Dessau 
3:31,07  Scholz, Melanie 89 WJB GSVB Halle 20.05. Dessau 
3:06,19  Scheuerer, Romina 91 SiA GSV Wuppertal 24.06. Bargteheide 
3:08,16 Urbanski, Jessica 93 SiB GSC Hagen 24.06. Bargteheide 
3:10,07  Jegminat, Anna 92 SiA GDSC Bargteheide 24.06. Bargteheide 
3:18,68  Kozik, Frieda 91 SiA GSV Münster 24.06. Bargteheide 
3:18,90 Nguyen, Ngoc-Mai 94 SiB HgSV Potsdam 24.06. Bargteheide 
3:26,30  Kollien, Elaine 96 SiC GSFC Bargteheide 24.06. Bargteheide 
 
3:32,19  Czerwinski, Katja 92 SiA GSG Hagen 24.06. Bargteheide 
3:36,50 Christ, Nadine 93 SiB GTSV Essen 24.06. Bargteheide 
4:03,98  Richert, Rebecca 96 SiC GSFC Bargteheide 24.06. Bargteheide 
 
3.000 m 

10:04,89 Alder-Baerens, Nele 78 F GSV Karlsruhe 16.08.. Berlin 
 
 
5.000 m BL 2005:   17:38,83   Alder-Baerens, Nele 78  F GSV Karlsruhe 

18:01,26  Alder-Baerens, Nele 78 F GSV Karlsruhe 10.06. Berlin 
22:59,03  Wessel, Gertrud 60 F45 GSV München 03.06. Essen 
23:08,23 Kleespies, Magdalena 84 F GSV  Würzburg 06.05. Schweinfurt 
25:45,96  Döbbelt, Gertrud 77 F GSV Münster 03.06. Essen 
25:58,5  Tinten, Hannah 87 WJA GSV Neuwied 14.05. Essen  
 
10.000 m  BL 2005:   37:52,21   Alder-Baerens, Nele 78 F GSV Karlsruhe 

36:36,21 Alder-Baehrens, Nele 78 F GSV Karlsruhe 14.05.. Berlin  WR,ER,DR 
 
10 km Straße  BL 2005:   36:55   Alder-Baerens, Nele 78 F GSV Karlsruhe 

36:52 Alder-Baehrens, Nele 78 F GSV Karlsruhe 05.08.. Berlin WR,ER,DR 
 
80 m Hü (SiA) BL 2005:   12,64   Schneid, Georgina 90 SiA  GSV München  

14,12 Bischof, Bastienne 91 SiA GSV Osnabrück 08.07. Zeven  
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100 m Hü (F + WJA) BL 2005:   18,71   Bednarek, Lidia 87   WJA  GSV Wuppertal  

18,16 Schneid, Georgina 90 WJB GSV München 17.06. Regensburg  
 
100 m Hü (WJB) BL 2005: - 

16,04  0,8 Schneid, Georgina 90 WJB GSV München 27.05. Vaterstetten DJB 
 

400 m Hü (F + WJA) BL 2005:   68,16   Matthaei, Anna 85   F  GSV Karlsruhe 

70,53 Matthaei, Anna 85 F GSV Karlsruhe 24.06. Celle  
 

Hochsprung   BL 2005:   1,62   Bednarek, Sarah 86   WJA   GSV Wuppertal 

1,44  Bischof, Bastienne 91 SiA GSV Osnabrück 08.07. Zeven 
1,41 Schneid, Georgina 90 WJB GSV München 23.09. Garmisch-Partenkirchen 
1,40  Jegminat, Anna 92 SiA GSFC Bargteheide 24.06. Bargteheide 
1,35  Wuczynski, Nina 90 WJB GSFC Bargteheide 03.06. Essen 
1,30 Möller, Laura 93 SiB Kölner GSV 24.06. Bargteheide 
1,27  Christ, Nadine 93 SiB GTSV Essen 30.09. Neuwied 
1,21  Nguyen, Ngoc-Mai 94 SiB HgSV Potsdam 30.09. Neuwied 
1,21  Merker, Felicitas 92 SiA GSA Leverkusen 30.09. Essen 
1,18  Scheuerer, Veronika 93 SiB GSV Wuppertal 30.09. Neuwied 
1,18  Kozik, Frieda 91 SiA GSV Münster 30.09. Neuwied 
 
1,15  Urbanski, Jessica 93 SiB GSC Hagen 30.09. Neuwied 
1,12  Leuther, Sandra 92 SiA GSBV Halle 30.09. Neuwied 
1,03  Scholle, Juliane 95 SiC GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
0,95  Kollien, Elaine 96 SiC GSFC Bargteheide 24.06. Bargteheide 
0,95  Mandel, Lara 97 SiD GSFC Bargteheide 24.06. Bargteheide 
0,85  Richert, Rebecca 96 SiC GSFC Bargteheide 24.06. Bargteheide 
 

Weitsprung  BL 2005:   5,57    Bednarek, Doris 85  WJA   GSV Wuppertal  

4,94   0,67 Dausch, Marta  87 WJA HgSV Ludwigslust 10.06. Neubrandenburg 
4,77  -0,7 Schneid, Georgina 90 WJB GSV München 28.05. Vaterstetten 
4,60  Atzert, Annika 88 WJA HgSV Potsdam 02.06. Essen 
4,58  Bischof, Bastienne 91 SiA GSV Osnabrück 24.06. Bargteheide 
4,50 z Scheuerer, Veronika 93 SiB GSV Wuppertal 30.09. Neuwied 
4,65 z Urbanski, Jessica 93 SiB GSC Hagen 30.09. Neuwied 
4,29 z Nguyen, Ngoc-Mai 94 SiB HgSV Potsdam 24.06. Bargteheide 
4,29  Prepernau, Sophie 90 WJB HgSV Potsdam 02.06. Essen 
4,27  Merker, Felicitas 92 SiA GSA Leverkusen 02.06. Essen 
4,23  Müller, Frederike 87 WJA GSV Wuppertal 02.06. Essen 
 
4,15 z Christ, Nadine 93 SiB GTSV Essen 30.09. Neuwied 
4,15  Wuczynski, Nina 90 WJB GSFC Bargteheide 02.06. Essen 
4,08  Fürst, Katharina 89 WJB HgSV Potsdam 02.06. Essen 
4,07  Alkan, Fatma 80 F GSV Bielefeld 02.06. Essen 
4,02  Scheuerer, Romina 91 SiA GSV Wuppertal 24.06. Bargteheide 
4,00 z Scholle, Juliane 95 SiC GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
4,00 z Möller, Laura 93 SiB Kölner GSV 24.06. Bargteheide 
4,00  Kozik, Frieda 91 SiA GSV Münster 24.06. Bargteheide 
3,99  Tinten, Hannah 87 WJA GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
3,97  Rerich, Katharina 89 WJB GTSV Essen 02.06. Essen 
 
3,86  Jegminat, Anna 92 SiA GSFC Bargteheide 24.06. Bargteheide 
3,79 z Kollien, Elaine 96 SiC GSFC Bargteheide 24.06. Bargteheide 
3,40  Leuther, Sandra 92 SiA GSBV Halle 24.06. Bargteheide 
2,93 z Mandel, Lara 97 SiD GSV Bremen 24.06. Bargteheide 
2,77 z Espey, Sarah 97 SiD GTSV Essen 24.06. Bargteheide 
2,53 z Richert, Rebecca 96 SiC GSFC Bargteheide 24.06. Bargteheide 
2,47 z Ionita, Aaliyah 99 SiD GSFC Bargteheide 24.06. Bargteheide 
2,38 z Klink, Cindy 97 SiD GSV Wuppertal 30.09. Neuwied 
2,22 z Resnik, Fiona 99 SiD GTSV Essen 30.09. Neuwied 
1,90 z Ferreira, Sarina 00 SiD GFSC Bargteheide 24.06. Bargteheide 
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Fortsetzung Weitsprung: 
 
Leistungen mit Rückwind 
5,11 2,8 Dausch, Marta 87 WJA HgSV Ludwigslust 02.06. Essen 
 
Kugel 4 kg  BL 2005:   11,74   Friedrich, Katja  74  W30  GSV Karlsruhe 

11,50  Friedrich, Katja 74 F30 GSV Karlsruhe 16.09. Bad Neustadt (Saale) 
9,47  Kelch, Mandy 88 WJA Kölner GSV 02.06. Essen 
8,66  Kraus, Diana 83 F GSBV Halle 30.09. Neuwied 
8,56  Alkan, Fatma 80 F GSV Bielefeld 02.06. Essen 
8,49  Hoede, Linda 83 F GSV Karlsruhe 30.09. Neuwied 
8,47  Schneid, Georgina 90 WJB GSV München 02.06. Essen 
8,40  Tinten, Hannah 87 WJA GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
8,24  Prepernau, Sophie 90 WJB HgSV Potsdam 02.06. Essen 
7,35  Wuczynski, Nina 90 WJB GSFC Bargteheide 30.09. Neuwied 
7,30  Dausch, Marta 87 WJA HgSV Ludwigslust 30.09. Neuwied 
 
Kugel 3 kg  BL 2005:   9,29   Prepernau, Sophie 90 SiA HgsV Potsdam 

9,00  Merker, Felicitas 92 SiA GSV Leverkusen 30.09. Neuwied 
8,74 Möller, Laura 93 SiB Kölner GSV 24.06. Bargteheide  DSB B 
8,55  Scheuerer, Romina 91 SiA GSV Wuppertal 24.06. Bargteheide 
8,17  Bischof, Bastienne 91 SiA GSV Osnabrück 24.06. Bargteheide 
8,17  Kozik, Frieda 91 SiA GSV Münster 30.09. Neuwied 
7,06  Leuther, Sandra 92 SiA GSBV Halle 30.09. Neuwied 
6,98  Urbanski, Caroline 92 SiA GSG Hagen 24.06. Bargteheide 
6,79 Urbanski, Jessica 93 SiB GSC Hagen 24.06. Bargteheide 
6,54 Nguyen, Ngoc-Mai 94 SiB HgSV Potsdam 24.06. Bargteheide 
 
Diskus 1 kg   BL 2005:   36,24   Friedrich, Katja 74  F   GSV Würzburg  

34,86  Friedrich, Katja 74 F30 GSV Karlsruhe 16.09. Bad Neustadt (Saale) 
29,88 Hoede, Linda 83 F GSV Karlsruhe 03.06. Essen 
24,76 Kraus, Diana 83 F GSBV Halle 30.09. Neuwied 
24,13 Merker, Felicitas 92 SiA GSV Leverkusen 28.05. Krefeld-Uerdingen  DSB A 
18,76 Alkan, Fatma 80 F GSV Bielefeld 03.06. Essen 
 
Speerwurf 600 g  BL 2005:   40,78   Bednarek, Lidia  87  WJA   GSV Wuppertal  

34,19  Friedrich, Katja 74 F30 GSV Karlsruhe 30.09. Neuwied 
32,81 Schulze, Annette 82 F Berliner GSV 03.06. Essen 
27,15 Bischof, Bastienne 91 SiA GSV Osnabrück 08.07. Zeven 
26,14 Tinten, Hannah 87 F GSV Neuwied 03.06. Essen 
25,10 Schneid, Georgina 90 WJB GSV München 28.05. Vaterstetten 
24,24 Alkan, Fatma 80 F GSV Bielefeld 03.06. Essen 
20,03 Kraus, Diana 83 F GSBV Halle 30.09. Neuwied 
19,09 Hoede, Linda 83 F GSV Karlsruhe 30.09. Neuwied 
17,57 Müller, Christine 86 F Berliner GSV 03.06. Essen 
 
Schlagballwurf 80g  BL 2005:   47,0  Scheurer, Veronika  93  SiB  GSV Wuppertal 

42,0  Scheuerer, Veronika 93 SiB GSV Wuppertal 30.09. Neuwied 
36,5 Nguyen, Ngoc-Mai 94 SiB HgSV Potsdam 30.09. Neuwied 
33,0  Scholle, Juliane 95 SiC GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
29,5  Urbanski, Jessica 93 SiB GSC Hagen 30.09. Neuwied 
23,0  Christ, Nadine 93 SiB GTSV Essen 30.09. Neuwied 
20,0  Espey, Sarah 97 SiD GTSV Essen 30.09. Neuwied 
17,0  Mandel, Lara 97 SiD GSV Bremen 24.06. Bargteheide 
13,5  Klink, Cindy 97 SiD GSV Wuppertal 30.09. Neuwied 
11,0  Ionita, Aaliyah 99 SiD GSFC Bargteheide 24.06. Bargteheide 
8,5  Resnik, Fiona 99 SiD GTSV Essen 24.06. Bargteheide 
 
6,5  Ferreira, Sarina 00 SiD GFSC Bargteheide 24.06. Bargteheide 
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Dreikampf  SiD ( 50 m – Weit – Schlagball) BL 2005:   1.035 Kollien, Elaine 96   SiD GSFC Bargteheide 
792 Espey, Sarah 97 SiD GTSV Essen 30.09. Neuwied 
 9,43 – 2,69 – 20,0 
728 Mandel, Lara 97 SiD GSV Bremen 30.09. Neuwied 
 9,34 – 2,62 – 15,5 
568 Klink, Cindy 97 SiD GSV Wuppertal 30.09. Neuwied 
 10,55 – 2,38 – 13,5 
390 Resnik, Fiona 99 SiD GTSV Essen 30.09. Neuwied 
 11,46 – 2,22 – 8,0 
 
Dreikampf  WJA + WJB (100 m–Weit–Kugel 4kg) BL 2005:  1.591  Atzert, Annika WJB GSV Würzburg  
1.543 Schneid, Georgina 90 WJB GSV München 30.09. Neuwied 
 13,39 – 4,51 – 8,15 
1.404 Dausch, Marta 87  WJA HgSV Ludwigslust 30.09. Neuwied 
 13,98 – 4,56 – 7,30 
1.363 Prepernau, Sophie 90 WJB HgSV Potsdam 30.09. Neuwied 
 14,00 – 4,27 – 7,83 
1.253 Wuczynski, Nina 90 WJB GSFC Bargteheide 30.09. Neuwied 
 14,15 – 4,03 – 7,35 
1.161 Tinten, Hannah 87  WJA GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
 15,20 – 3,99 – 8,40 
 
Vierkampf  SiB ( 75 m – Weit – Schlagball 80g – Hoch ) BL 2005: 1.680 Jegminat, Anna SiB GSFC Bargteheide 
1.738 Scheuerer, Veronika 93 SiB GSV Wuppertal 30.09. Neuwied 
 10,95 – 4,50 – 42,0 – 1,18 
1.662 Urbanski, Jessica 93 SiB GSG Hagen 30.09. Neuwied 
 10,45 – 4,65 – 29,5 – 1,15 
1.647 Ngyuen, Ngoc-Mai 94 SiB HgSV Potsdam 30.09. Neuwied 
 11,02 – 4,05 – 36,5 – 1,21 
1.461 Christ, Nadine 93 SiB GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
 12,15 – 4,15 – 23,0 – 1,27 
1.406 Scholle, Juliane 95 SiC GSV Neuwied 30.09. Neuwied 
 11,90 – 4,00 – 33,0 – 1,03 
 
Vierkampf SiA ( Hoch - Kugel – 100 m – Weit ) BL 2005: 1.968 Schneid, Georgina SiA GSV München 
1.510 Merker, Felicitas 92 SiA GSA Leverkusen 30.09. Neuwied 
 1,21 – 9,00 – 15,49 –  3,58 
1.467 Kozik, Frieda 91 SiA GSV Münster 30.09. Neuwied 
 1,18 – 8,17 – 15,42 –  3,65 
1.253 Leuther, Sandra 92 SiA GSBV Halle 30.09. Neuwied 
 1,12 – 7,06 – 15,31 –  2,69 
 
Blockkampf Sprint/Sprung SiA (100 m – 80m H - Weit – Hoch – Speer) 
   BL 2005: 2.504 Schneid, Georgina 90  SiA  GSV München  
   (13,23 – 12,99 – 4,80 – 1,44 – 23,43) 

2.397 Bischof, Bastienne 91 SiA Osnabrück 08.07. Zeven 
  (13,80 – 14,12 – 4,50 – 1,44 – 27,15) 
 
Siebenkampf  WJB (100 m Hü - Hoch – Kugel – 100 m / Weit – Speer – 800 m) 

 BL 2005: - 
3.573 Schneid, Georgina 90 WJB GSV München 27./28.05. Vaterstetten 
  (16,04 (+0,8)-1,40 - 7,39 - 13,35 (0,0) / 4,77 - 25,06 – 2:56,15) 
 

 


